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 Frühjahr/Sommer 2026 

Ihre vhs vor Ort  
Kurse in Groß-Umstadt, Babenhausen, 
Schaafheim und Otzberg 
 

 

Englisch A1 - Easy English mit  
geringen Vorkenntnissen  

Mo, ab 02.02.2026 • 18:00-19:30 Uhr 

10 Termine • Groß-Umstadt • 04-06-6002 
 

Englisch B1 - Let's enjoy English  
for better communication  

Mi, ab 04.02.2026 • 18:30-20:00 Uhr 

10 Termine • Groß-Umstadt • 04-06-6011 
 

Spanisch A2  

Mi, ab 04.02.2026 • 18:00-19:30 Uhr 

10 Termine • Groß-Umstadt • 04-22-6014 
 

Spanisch A1 - geringe Vorkenntnisse  

Do, ab 05.02.2026 • 18:00-19:30 Uhr 

11 Termine • Groß-Umstadt • 04-22-6009 
 

Hatha Yoga  

Do, ab 05.02.2026 • 20:00-21:30 Uhr 

12 Termine • Groß-Umstadt • 03-01-6011 
 

Do, ab 28.05.2026 • 20:00-21:30 Uhr 
6 Termine • Groß-Umstadt • 03-01-6026 
 

Strick-Workshop: Accessoires  

Sa, 21.02.2026 • 14:00-17:00 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-09-6008 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Portugiesisch A1 - geringe 
Vorkenntnisse  

Mo, ab 23.02.2026 • 18:00-19:30 Uhr 

12 Termine • Groß-Umstadt • 04-18-6002 
 

STRICKEN - Crashkurs für Anfänger  

Mi, 25.02.2026 • 18:00-20:00 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-09-6007 
 

Handlettering von Anfang an  

Mi, 25.02.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-07-6014 
 

Aquarell-Workshop:  
frühlingshafte Krokusse  

Do, 26.02.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-07-6005 
 

Keramik-/Töpferkurs  

Do, ab 05.03.2026 • 18:30-20:00 Uhr 

8 Termine • Otzberg • 02-08-6002 
 

Natürlich gepflegt:  
Bio-Kosmetik selbst gemacht  

Sa, 07.03.2026 • 10:30-13:30 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 02-10-6005 
 

Portugiesisch A1 ohne Vorkenntnisse  

Mi, ab 11.03.2026 • 18:00-19:30 Uhr 

12 Termine • Groß-Umstadt • 04-18-6001 
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 Frühjahr/Sommer 2026 

DIY: Frühlings-/Osterkränze  
und Tischdeko  

Fr, 20.03.2026 • 16:30-19:30 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 02-10-6007 
 

Aquarell-Workshop:  
Osterkarten gestalten  

Do, 26.03.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Otzberg • 02-07-6006 
 

Handlettering trifft Poesie –  
Worte kunstvoll gestalten  

Mi, 15.04.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-07-6016 
 

Achtsamkeitstraining  
(basierend auf MBSR)  

Mi, ab 22.04.2026 • 18:30-19:30 Uhr 

6 Termine • Groß-Umstadt • 03-01-6018 
 

Handlettering mit Urlaubsflair –  
kreative Postkarten gestalten  

Mi, 06.05.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-07-6017 
 

Gute Speisen und Tränke aus  
dem Mittelalter  

Di, 12.05.2026 • 17:30-21:30 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 03-05-6009 
 

 
 
 
 

Caribbean Feeling –  
Vegetarische Kochkunst der Karibik  

Di, 09.06.2026 • 17:30-21:30 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 03-05-6010 
 

Aquarell-Workshop: Loose Flowers  

Do, 11.06.2026 • 18:00-21:00 Uhr 

1 Termin • Otzberg • 02-07-6004 
 

Meine Kreativität ist meine Stärke – 
Durch Kunst die eigenen Werte 
erkennen  

Sa, 13.06.2026 • 10:00-14:00 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 07-00-6001 
 

Handlettering für Fortgeschrittene – 
kreative Effekte & neue Techniken  

Mi, 17.06.2026 • 18:00-20:15 Uhr 

1 Termin • Groß-Umstadt • 02-07-6015 
 

Tauche ein in die afrikanisch 
kulinarische Küche  

Di, 23.06.2026 • 17:30-21:30 Uhr 

1 Termin • Babenhausen • 03-05-6011 
 

 
 

 

Die hier abgebildeten Angebote stellen nur einen  
Auszug unseres Gesamtprogramms dar.  

Auf unserer Homepage finden Sie fortlaufend  
unser vollständiges aktuelles Programm.  

 


