
Die „Hessische Energiespar-Aktion“ informiert: Energieeffizienz: Neue 

Energieeffizienz-Klassenregelung bei Kühlgeräten - Hohe Einsparpotenziale beim 

Stromverbrauch möglich 

Seit dem 1. Juli 2010 ist eine neue „Energieeffizienzklassen-Regelung bei Kühlgeräten in 

Kraft getreten. Geräte der Klassifizierung „B“ und „C“ sind nicht mehr zulässig. Stattdessen 

gibt es künftig die Klassen A, A+, A++ sowie A+++, wobei die Unterschiede groß sind: Jedes 

+ steht für ca. 20 Prozent höhere Effizienz und damit einen niedrigeren Energieverbrauch. 

„Bei Neuanschaffungen lohnt sich auf jeden Fall ein Produkt- bzw. Preisvergleich. Höhere 

Anschaffungskosten werden durch einen niedrigeren Stromverbrauch über die Lebensdauer 

des Gerätes mehr als ausgeglichen“, so Werner Eicke-Hennig, Leiter der „Hessischen 

Energiespar-Aktion“,  „einen objektiven Preis- und Gerätevergleich bietet die Broschüre 

„Besonders sparsame Haushaltsgeräte“, die  auf der Homepage des Hessischen 

Ministeriums für Umwelt, Energie, Landwirtschaft und Verbraucherschutz unter 

www.energieland.hessen.de/irj/Energieland_Internet?cid=cb4d7d8f3ca38c0af782b5b4e

47548fe bestellt werden kann oder als download zur Verfügung steht. Außerdem ist dort die 

Broschüre „Strom effizient nutzen“ als pdf-Datei erhältlich“. 

 

Im Durchschnitt trägt der Stromverbrauch zwar nur etwa 15 Prozent zum gesamten 

Energieverbrauch eines Haushaltes bei, doch finanziell schlägt die teure Energie aus der 

Steckdose überproportional zu Buche: Die Stromrechnung macht in der Regel etwa ein 

Drittel der gesamten Energiekosten aus. Heute liegt der durchschnittliche Stromverbrauch 

eines „drei – bis vier -Personenhaushaltes bei ca. 3.200 Kilowattstunden pro Jahr, das 

belastet die Haushaltskasse mit 550,00 Euro. „Wenn Sie wissen wollen, was die größten 

Stromverbraucher in Ihrem Haushalt sind, dann leihen Sie sich ein Strommessgerät bei 

Ihrem Stadtwerk/Energieversorger aus.  

 

Informationen zur „Hessischen Energiespar-Aktion“, zum „Energiepass Hessen“, den 

Kooperationspartnern, die 14 Energiesparinformationen mit detaillierten Hinweisen zu den 

wichtigsten Energiespartechniken, viele weitere Fachbeiträge oder die Energieberaterliste 

erhalten Sie unter www.energiesparaktion.de 

Die „Hessische Energiespar-Aktion“ ist ein Projekt des Hessischen Ministeriums für Umwelt, 

Energie, Landwirtschaft und Verbraucherschutz. 

 


